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un ami qui ne manque
pas de piquants !

Le hérisson
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 On n’aime jamais trop les animaux
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Les conseils
de lecture de
BRIGITTE

J’ai un message pour toi

Le courrier des
LECTEURS

Mes chers amis de l’Info-Junior,
L’heure est grave. Notre ami le hérisson est en danger : il vient 
de passer dans la liste rouge des animaux « quasi menacés » 
d’extinction. Un signal d’alarme qu’on ne peut ignorer !
Les pesticides toxiques, l’urbanisation grandissante, la catas-
trophique disparition des haies et le manque d’abris naturels 
menacent directement sa survie. Nous devons nous mobiliser 
pour y remédier et sauver cet animal si attendrissant !
Je compte sur vous les enfants, et vous souhaite de passer  
de très belles vacances d’été !

Bastien a 13 ans, est parti en randonnée 
avec un petit groupe de garçons qu’il ne 
connaît pas. Lors d’une pause, il découvre 
un chien abandonné, affamé et attaché 
sous un buisson. Cette rencontre boulever-
sera le reste de son aventure en mon-
tagne… et le reste de sa vie, aussi !

Rémi (ré, mi) et Lamilla (la, mi, la) sont deux 
enfants qui n’ont pour environnement 
qu’une grise banlieue de béton. Mais un 
jour, le petit garçon donne une pièce à un 
mendiant qui se révèle être Fallado (fa, la, 
do), un bon génie de la nature. Grâce à cette 
générosité, ils seront transportés par magie 
dans un royaume fait de végétation luxu-
riante et d’animaux surprenants. Et le tout, 
en musique ! Car ce livre est aussi bien à lire 
qu’à écouter, puisqu’il est accompagné d’un 
CD et de partitions.

L’ami des sommets, 
de Marie-Hélène Lafond, 

Éditions Evalou

Rémi et Lamila découvrent la nature, 
Un conte musical et écologique,  

d’Alexandre Sorel - Éditions LibriSphaera

Marius 
7 ans

Marley 
5 ans

Sofia 
9 ans
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Les 8 000 piquants de son dos 
qu’il utilise pour repousser ses 
prédateurs naturels – les blaireaux, 
les renards ou les chouettes – ne 
suffisent hélas pas à le protéger : 
cet adorable animal est victime 
du trafic routier, de l’expansion 
urbaine et de l’agriculture 
chimique qui ont décimé les 
populations en moins d’un siècle.

La situation du hérisson 
européen est si grave que l’Union 
internationale pour la conservation 
de la nature l’a placé sur la liste 
des animaux « quasi menacés » 
d’extinction.

LeHérisson
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Un danger, 
et hop une boule 

de piquants 
protecteurs !
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La nuit contre le 
parasitisme
Le hérisson est un animal 
nocturne : pendant la jour-
née, il se repose caché dans 
sa tanière, dans un tronc ou 
au milieu d’un tas de feuilles 
mortes. La nuit, il sort à la 
recherche de nourriture.

Le jour est particulièrement 
dangereux pour lui car il 
pourrait être victime de para-
sitisme : les mouches pondent 
leurs œufs sur les plaies ou 
dans les zones où l’animal est 
vulnérable. Avec la chaleur, 
ils éclosent et les larves dé-
vorent littéralement l’animal 
vivant…

Si tu trouves un hérisson en-
touré de mouches ou que tu 
vois des petits points blancs 
entre ses pics, cela signifie 
qu’il est en grave danger, 
il doit être immédiatement 
secouru et conduit au centre 
de soins de la faune sauvage 
le plus proche.

Petit mais 
débrouillard
Mammifère insectivore, il se 
nourrit principalement de 
limaces, de vers de terre ou de 
mille-pattes. Mais bien qu’il soit 
de toute petite taille (il mesure 
entre 25 et 27 cm), il arrive aussi 
à manger des petits reptiles, des 
souris ou des grenouilles.

Au printemps, le mâle sort 
de l’état de léthargie dans 
lequel tous les hérissons 
passent l’hiver, pour récupé-
rer des forces, car la parade 
nuptiale est un vrai combat 
qui peut durer plusieurs 
nuits !
Après s’être approchés olfac-
tivement, le hérisson mâle 
tourne sans cesse autour de 
la femelle, émettant des cris. 
La femelle tient le mâle à dis-
tance avec des grondements 
menaçants et en hérissant 
ses piquants. Si elle ne l’aime 
pas ou qu’elle n’est pas 
prête, elle le mordra. Dans le 
cas contraire, elle abaissera 
ses piquants pour permettre 

l’accouplement.
Après quoi, la femelle éloi-
gnera le mâle et construira 
un nid sûr et approprié 
pour ses petits. La gestation 
durera 40 jours environ. En 
général, 2 à 7 petits, tout 
roses, sans poils ni piquants, 
naîtront.

Le carrousel du hérisson

    Dis donc t’es 
pas au lit à cette 

heure, toi !

À table !
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En avril dernier, en Italie, La 
Ninna, un centre de soins 
pour hérissons sauvages a 
décerné à notre Présidente, 
Brigitte Bardot, un Oscar en 
forme de hérissonne dorée, 
« La Riccia d’Oro », en récom-
pense pour son dévouement 
à la cause animale et pour la 
belle préface qu’elle a rédigée 
pour la bande dessinée inti-
tulée « 75 kg de bonheur », 
écrite par Massimo Vacchetta, 
le vétérinaire amoureux de 

ces petites boules de pics.
Cette cérémonie était un événe-
ment important car son but était 

de soutenir la 
construction du 
premier hôpital 
pour hérissons 
d’Europe. 

Un Oscar bien mérité !

Un animal caractéristique…

Pourquoi porter des gants 
lors de la manipulation 
d’animaux sauvages ?

… et fragile

Le hérisson est un animal singulier.
S’il possède une armure de piquants très 
dissuasive, il n’en reste pas moins craintif 
et peu farouche. Dès qu’il se sent menacé, 
il se met en boule et active ses muscles 
horripilateurs pour contracter ses pics.
Ces derniers sont des poils recouverts de 
kératine. Il en possède entre 6 000 et 8 000 
selon sa taille.
Rares sont les téméraires qui s’y frottent !

Le port de gants réduit 
considérablement le 
risque de propagation 
de maladies aux 
humains, mais surtout 
aux animaux. 

Seul 1% d’individus atteindra l’âge de 10 ans. 
Dans la nature, les hérissons sont rarement 
victimes de leurs prédateurs, ils meurent 
principalement de parasitisme, d’épuisement 
ou de faim. 
Mais le vrai drame – un drame, car cela 
pourrait être évité ! – c’est que six morts  
sur dix sont dues à l’activité humaine. Écrasé 
par les voitures, intoxiqué par les pesticides,  
brûlé dans les tas de feuilles ou mortellement 
blessé par les débroussailleuses, le destin 
du hérisson est un véritable parcours du 
combattant.
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Je m’abonne gratuitement à L’Info-Journal Junior :

Quiz

 1. Les hérissons s’activent :

4. Les piquants du hérisson sont :
des poils recouverts de kératine ;
des poils en bois ;
des pics en ivoire.

a
b
c

3. Le hérisson se met en boule 
et hérisse ses piquants : 

pour se protéger ;
pour descendre une pente ;
pour mieux dormir.

a
b
c

2. Le hérisson est sur la liste 
des espèces animales :

éteintes ; 
menacées d’extinction ;
vulnérables.

a
b
c

le jour ;
la nuit ;
les deux.

a
b
c

Des faits insolites sur 
les hérissons

Je grogne, 
même quand 

je suis content

Je suis immunisé 
contre les toxines

Hérisson, 
pourquoi ce nom ?

Comment prendre soin d’un 
hérisson dans ton jardin ?

Je suis immunisé contre  
la plupart des toxines 
naturelles, je suis 45 fois 
plus résistant aux poisons 
que d’autres mammifères  
de taille similaire.

« Hérisson » vient de ericius 
en latin qui désignait une 
machine de guerre du 
temps des Romains !
C’était plus précisément 
une longue poutre, 
hérissée de pointes de fer 
qui servait à défendre les 
portes d’un camp ou d’une 
place fortifiée.

Tu découvres qu’un hérisson s’est installé 
dans ton jardin, c’est visiblement qu’il y 
trouve un endroit où s’abriter et de quoi 
manger.
Mais comment l’aider davantage ?
Voici quelques astuces qui l’aideront à se 
sentir encore mieux.

Je lui construis un petit abri pour 
l’hiver. Il existe beaucoup de 
petits tutos sur Internet, pour les 
fabriquer facilement.

Je ne laisse pas sortir mes animaux  
de compagnie dans le jardin la nuit.  
Surtout si j’ai un chien.

J’évite d’utiliser des produits chimiques 
et autres insecticides dans mon jardin, 
surtout les granulés anti-limaces.

Je laisse dans le jardin une zone 
enherbée sauvage, que je ne 
tonds pas. Il apprécie également 
les tas de bois ou de feuilles, où il 
peut facilement se cacher.

Je grogne quand je  
me nourris.  
Inquiet, je lance même 
des cris de cochon.

Vous ne 
passerez 

pas !
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Le hérisson a parfois été consommé 
par les humains, autrefois par nécessité. 
Aujourd’hui, cette pratique est devenue 
très rare à travers la planète.
Mais le manger est une très mauvaise 
idée : en plus d’être porteur de maladies 
et d’infections transmissibles à l’homme, 
le chasser est sévèrement puni par la loi, 
car il est très vulnérable. Ce petit animal 
joue un grand rôle dans l’écosystème, 
comme régulateur d’insectes et de 
petits invertébrés. Son action contribue 
donc à réduire l’utilisation de pesticides 
chimiques employés par l’agriculture.

Chaque année, le 2 février, les anciens 
Romains tentaient de prévoir l’arrivée  
du printemps en guettant un hérisson.  
Si l’animal émergeait sans voir son ombre 
parce que le temps était nuageux, cela 
signifiait que le printemps arriverait d’ici 
peu. Mais si le soleil était au rendez-vous 
et que le hérisson, effrayé par son ombre, 
retournait dans son trou, cela voulait 
dire que l’hiver continuerait encore 
pendant six semaines. Cette coutume 
perdure encore en Italie et elle a traversé 
l’Atlantique, où c’est la marmotte qui a 
pris le relais et informe les humains du 
temps qu’il fera. 

Chacun de nous peut aider ces adorables 
boules de poils durs. Dans son jardin, il 
est bon d’aménager les clôtures pour 
qu’ils puissent se déplacer sans danger 
d’éviter d’utiliser des produits toxiques, 
et de ne jamais tondre la pelouse de nuit. 
Quand on balaye les feuilles mortes, il 
faut bien vérifier qu’aucun hérisson ne se 
soit caché dedans (ce qu’ils adorent faire). 
Si un hérisson a élu domicile dans ton 
jardin, tu pourras lui donner à manger : 
des croquettes pour chien ou pour chat 
mouillées feront l’affaire. Quand on voit 
un hérisson sur la route, il faut l’aider à la 
traverser dans le sens où il allait, en met-
tant des gants ou en enroulant ses mains 
dans un linge sans le toucher à main nue. 

Un peu synonyme de « qui s’y frotte, s’y 
pique », en Europe, le hérisson est présent 
sur de nombreux blasons et armoiries. 
Il y symbolise la prudence, mais aussi la 
protection ou la vigilance. Cet animal nous 
est si familier que des lieux portent son 
nom : trois communes s’appellent  
« Hérisson »  (une dans l’Allier, une dans 
les Deux-Sèvres et une en Belgique), ainsi 
qu’une petite rivière de la région des lacs 
du Jura. C’est aussi un nom de famille 
courant dans notre pays. Il a été porté 
par plusieurs artistes comme les peintres 
Jehan Hérisson, Louis François Hérisson 
ou encore René Hérisson.

Les combats
DE LA FONDA

Interdiction de manger 
des hérissons

FICHE INFO :

Aider les hérissons

Noblesse obligeLe jour … du hérisson

FICHE ACTION :

FICHE CULTURE :FICHE HISTOIRE :
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Allez hop ! Une petite 
partie avec mon 

hérisson préféré !

Dogy ! On peut 
savoir ce qui te 

prend ?

En plus, dans la  
panique, j’ai perdu 

ma lampe.

Je t’avais dit
 qu’elle était 

énorme...

Moi je dirais 
qu’il a retrouvé 

ta lampe torche.
Tout ça à 

cause d’une 
petite fringale 

nocturne !

Allez, 
on va voir 
la bête !

Il y a une créature 
monstrueuse dans le jardin. 

ça grogne, ça gratte  
  le sol, ça souffle... 
     à mon avis c’est 
      une bête sauvage.

CATSO!

Catso & Dogy


