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La cigogne… 

Quelle élégance ! Et vous la connaissez bien, mes amis, puisque 
l’on raconte que c’est elle qui vous a déposés, alors  
nouveau-nés, dans votre berceau. C’est bien entendu une 
légende, une bien jolie légende qui en dit long sur le lien tout 
particulier que nous entretenons avec ce noble volatile.
Venez avec moi, je vous en dis plus dans ce nouveau numéro. 
Bonne lecture !
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Dans cette collection, tout y est  : aventure et 
fraternité, découverte de notre cher pays et proximité 
avec nos amis les animaux. Dans ce volume, 
Oscar et sa sœur Margaux seront téléportés en 
Alsace par leur tablette magique à la recherche 
des cigognes, le symbole de la région. Des grandes 
villes de Strasbourg et Colmar, en passant par les 

campagnes et un des plus beaux villages de France, nos deux petits héros 
mèneront une enquête aux nombreux rebondissements.

Les Voyages D’Oscar Et Margaux, l’Alsace : Les bébés cigognes
Sylvie Tellier, Éditions Calligram

les conseils de

Brigittelecture de

Ce journal est imprimé sur du papier écoresponsable à la norme PEFC permettant le maintien 
écologique et économique des forêts, ainsi qu’une gestion socialement responsable.

Julia - 6 ans

Eléonore - 10 ans
Diane - 4 ans

Toi aussi, envoie tes dessins, avec une 
autorisation de tes parents, à cette adresse :

ou par e-mail :

Fondation Brigitte Bardot
28, rue Vineuse - 75116 Paris

communication@fondationbrigittebardot.fr

Mais quelle merveille ! Telle sera ta 
réaction en ouvrant cet ouvrage aux 
illustrations à couper le souffle. Il 
rassemble les histoires fascinantes 
d’une centaine de créatures sauvages, 
de la grosse et majestueuse baleine à 
la toute petite coccinelle. Les enfants 
comme les adultes se régaleront. 

Anthologie illustrée des animaux
Ben Hoare, Éditions Hurtubise



De la famille des échassiers, les cigognes 
blanches sont de très grands oiseaux 
mesurant en général un mètre de 
hauteur, et jusqu’à 1 ,8 mètre d’envergure 
lorsqu’elles ouvrent leurs belles ailes. Leur 
long bec effilé et leur port altier, la façon 
qu’elles ont de se tenir bien droite, leur 
confèrent un aspect noble et élégant. 

Elles chassent en marchant à travers les 
prair ies et autour des marais. Dès qu’elles 
aperçoivent leurs cibles, insectes, vers 
de terre, mollusques, poissons ou petits 
rongeurs, elles leur foncent dessus et 
essaient de les attraper. 

Leur bec leur ser t tantôt de pincette 
pour attraper les petites proies, tantôt 
de poignard pour tuer les plus grosses.

Elles vivent de 15 à 20 ans. Dans le nid, la 
femelle pond ses oeufs, qu’elle couvera 
une trentaine de jours. Les cigogneaux 
y resteront jusqu’à ce qu’ils aient environ 
deux mois, puis prendront leur envol. 

La cigogne noire est plus petite que 
sa consoeur blanche, mais tout aussi 
ravissante. 

ou par e-mail :
communication@fondationbrigittebardot.fr



Les cigognes ont tendance 
à nicher près d’une source de 
chaleur, comme les cheminées 
que l’on allumait pour garder 
bien au chaud les nouveau-nés. 

Elles sont de plus très 
attentionnées avec leurs 
petits et ont la réputation 
d’annoncer de bonnes 
nouvelles. 

Alors, quand les parents 
voulaient éviter de donner 
trop d’explications aux 
enfants qui demandaient 
comment naissent les bébés, 
la réponse était toute 
trouvée : "C’est la cigogne qui 
les appor te !". Ou peut-être 
que les cigognes amènent 
vraiment les bébés, qui sait !

La cigogne est le plus joli 
symbole de la fidélité. Et elle 
le mérite bien ! Elle n’est pas 
seulement fidèle à l’élu de son 
coeur dont elle ne se séparera 
plus jamais, mais elle l’est aussi 
à son lieu de vie : le lieu choisi 
pour la construction du nid 
restera le même, année après 
année. Les cigognes migrent, 
mais elles reviennent toujours 
à leur point de dépar t !

Petit, petit… il est plutôt très 
grand, le nid de nos amies 
cigognes ! Il mesure en 
moyenne 1,5 mètre de diamètre 
et peut peser jusqu’à 500 kg. Le 
plus haut possible sera le mieux : 
on en retrouve ainsi au sommet 
de grands arbres, sur des tours, 
des cheminées ou des mâts. 
Cela leur permet d’échapper 
aux prédateurs et leur offre une 
meilleure visibilité. 
La fabr ication du nid est un 
vér itable travail d’équipe : le 
mâle arr ive sur le site avant la 
femelle et construit la base ou 

agrandit un nid existant. La 
femelle le rendra ensuite plus 
douillet avec des feuilles et des 
herbes. À chacun sa mission !

Petit nid d’amourPetit nid d’amour

 Fidèles à vie ! Fidèles à vie !

Attention ! Attention ! 
Transport de bébésTransport de bébés



Ces magnifiques oiseaux 
ont, hélas, disparu de 
cer taines régions. Il y a 
plusieurs causes à cela : 
l’expansion urbaine et 
agr icole, les pesticides et 
l’assèchement des marais 
raréfient les insectes dont 
ils se nourr issent ; les lignes 
électr iques à haute tension 
où ils se posent par erreur 
les électrocutent.

Grandes, agiles, au bec 
perçant, les cigognes 
n’ont pas beaucoup de 
prédateurs naturels.
Mais les oeufs et les 
cigogneaux peuvent être 
la proie des renards, des 
chiens errants, des lynx et 
des rapaces.

Les menaces Les menaces 
La migration des cigognes est vraiment 
spectaculaire. Voyez la performance : 
cer taines d’entre elles voyagent sur près 
de 7 000 kilomètres ! Les populations 
d’Europe occidentale suivent les terres 
et les lignes de côte, et franchissent la 
Méditerranée pour se rendre en Afr ique 
durant la saison froide.
Avec le réchauffement climatique, on 
note que de plus en plus de cigognes 
ne migrent plus, ou migrent moins loin, 
comme en Espagne.

De l’endurance De l’endurance 
à revendreà revendre

Raréfaction…Raréfaction…
 et sauvetage et sauvetage

Jusqu’au début du siècle 
dernier, la cigogne blanche 
était présente dans 
toute l’Europe. Elle s’est 
pratiquement éteinte en 
Suède, aux Pays-Bas, en 
Suisse et en Belgique, et 
a for tement diminué en 
nombre en Allemagne, en 
France et au Danemark.  
Mais dans certains endroits, 
elle a fait son grand 
retour, comme en Italie 
où une bataille contre le 
braconnage a porté ses 
fruits.
Un autre succès concerne 
l’Alsace, dont elle est le 
symbole. Il y a 50 ans, il 
ne restait qu’une dizaine 

de couples. Les Alsaciens 
ont alors décidé d’agir 
pour sauver l’espèce. 
Pas question de voir cet 
animal disparaître ! Ils ont 
fait éclore des oeufs dans 
des couveuses ar tificielles, 
construit des plateformes 
sur les toits pour qu’elles y 
fassent leurs nids et des 
enclos à cigognes dans 
les villages. Les lois de 
protection des oiseaux ont 
fait le reste : 300 couples de 
cigognes vivent désormais 
dans leur région française 
préférée ! On estime qu’il 
y a entre 5 000 et 7 000 
couples dans notre pays, 
c’est une grande victoire !

Sept mille  
kilomètres, 

record battu !



jeu des 7 erreursjeu des 7 erreurs
Deux fois la même image ? Pas si sûr !  

Des erreurs se sont glissées dans le deuxième 
dessin. Sauras-tu les trouver ?

La grande traverséeLa grande traversée

QuizQuiz

La patte de la cigogne, la fenêtre, la poutre de la maison, la 
feuille, le verre des jumelles, l’oreille du chat, le nuage.

Réponse : B.

Aide les cigognes à traverser la mer,  
pour regagner leur nid.

A
B

C

1. Pourquoi dit-on que les cigognes amènent les bébés :

 a : parce qu’elles font le lien entre la maternité et la 
maison ;

 b : parce qu’elles sont très attentionnées avec leur 
progéniture ;

 c : parce qu’elles sont synonymes de bonnes 
nouvelles.	

2. Les cigognes migratrices :

 a : changent de nid continuellement ;
 b : n’ont pas de nid ;
 c : reviennent toujours à leur nid d’origine.

3. Elles ont, hélas, disparu de certaines régions à cause :

 a : de l’expansion urbaine et agricole ;
 b : des lynx et des rapaces ;
 c : des renards et des chiens errants.

4. En Alsace, la cigogne :

 a : est le symbole de la région ;
 b : fait son grand retour grâce à l’action des hommes ;
 c : a complètement disparu.

Réponses :  1. b et c ; 2. c ; 3. a ; 4. a et b
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La chasse à la cigogne

fiche

Laissez vivre les globicéphales!

fiche

L’ornithologue

métier

fiche

Ballons en plastique :  
danger !

écologie

Le Renard et la Cigogne



2 600 ans avant notre célèbre Jean de La Fontaine, 
en Grèce, Ésope écrivait ses fables mettant en scène 
des animaux. « Le Renard et la Cigogne » est l’histoire 
d’une bonne revanche : un jour, un renard invita à 
souper une cigogne. Pour lui jouer un tour, il servit la 
soupe sur une assiette plate. La cigogne, avec son long 
bec, ne put en savourer une goutte, mais fit mine de ne 
pas se fâcher. Elle patienta et mûrit sa vengeance de 
longs mois. Quand le renard eut oublié son méfait, elle 
le convia à son tour, lui offrant de la viande… au fond 
d’une bouteille ! Glissant son bec dans l’embouchure, 
elle se régala pendant que le renard restait sur sa faim. 
Le trompeur a été trompé à son tour !

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000  derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

La chasse à la cigogne

Dans certaines régions d’Afrique, manger des cigognes 
fait partie de la culture locale et leurs longues plumes y 
sont malheureusement aussi très recherchées. Il n’est 
donc pas rare qu’elles soient chassées lors de leur voyage 
vers ce continent. C’est ainsi qu’au Soudan, près de 3 000 
cigognes meurent chaque année. En Europe, l’action des 
amis des animaux a été décisive pour sauver l’espèce. 
D’intenses programmes de sensibilisation ont eu lieu et 
toutes les espèces de cigognes sont désormais protégées. 
Le braconnage y est très sévèrement puni : dans les années 
1980, deux braconniers italiens avaient été condamnés à 
une peine de prison pour avoir tiré sur une cigogne blanche. 
Cela a fait réfléchir de nombreux chasseurs !

fiche action

Ballons en plastique :  
danger !

Les fêtes d’anniversaire se terminent parfois par un 
heureux lâcher de ballons multicolores. C’est très 
joli, mais c’est une véritable catastrophe pour les 
animaux ! Arrivés en altitude, ces ballons éclatent en 
mille morceaux et retombent dans la nature. Beaucoup 
d’oiseaux meurent étouffés en avalant ces bouts de 
plastique. De plus, leur présence dans le nid représente 
un certain danger car ils le rendent étanche. Lors de 
fortes pluies, les oisillons baignent alors dans un nid 
trempé et peuvent en mourir. Pour éviter que cela 
n’arrive, il ne faut jamais lâcher les ballons, mais les 
attacher et faire bien attention de les jeter à la poubelle 
une fois la fête terminée.

écologiefiche

L’ornithologue

L’ornithologue est le spécialiste de l’étude des oiseaux : 
il analyse leur comportement et leur rôle au sein des 
écosystèmes, car les oiseaux sont d’excellents indicateurs 
de l’état de l’environnement. L’ornithologue peut mener 
des recherches sur le terrain pour étudier les caractères 
spécifiques d’une espèce, pour contrôler l’évolution des 
populations ou pour protéger la biodiversité. Il peut aussi 
soigner des oiseaux élevés en captivité ou en liberté 
surveillée dans une réserve, mettre ses connaissances à 
disposition dans le cadre de projets relatifs à l’écologie 
ou à l’écotourisme. Il existe plusieurs métiers permettant 
d’étudier, de soigner ou d’élever les oiseaux : chercheur, 
garde forestier, guide, soigneur dans un parc animalier…

métierfiche

Le Renard et la Cigogne 

culture

À tes 
souhaits ! 

Dis donc Dogy, 
tu as attrapé un 
sacré rhume !

Pfff... ça fait deux 
semaines que je ne 

me chauffe plus à la 
maison !

Un jeune couple de 
cigognes s’est installé 

sur ma cheminée.
Je ne vais tout de même 

pas les chasser ! 

Tu as un grand 
cœur, et un bon 

rhume.
Pour l’année 

prochaine construis-
leur une plateforme 

dans ton jardin !


