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Mes chers amis,

On n’y pense pas, mais un être vivant qui se transforme en une boule de piquants dès que le danger pointe, 
c’est quand même assez étonnant ! Et si l’on n’y pense pas, c’est parce que le hér isson nous est très familier. 
Chassé des campagnes par les pesticides et les machines agr icoles, il affectionne de plus en plus les parcs et 
jardins de nos villes. 
Mais tu l’auras compris, le hér isson est malheureusement très menacé. Découvre avec moi dans ce numéro les 
raisons de sa lente dispar ition, et ce que l’on peut faire pour aider cet adorable animal.

Toi aussi, envoie tes dessins, avec une 
autorisation de tes parents, à cette adresse :

ou par e-mail :

Fondation Brigitte Bardot
28, rue Vineuse - 75116 Paris

communication @ fondationbrigittebardot.fr

Tom est un petit chien qui a vécu des 
années de maltraitance. Mais il a eu 
une sacrée chance  ! Il a rencontré la 
fée Zèbre qui lui a permis de réaliser 
son rêve le plus cher. C’est ainsi qu’il 
a été recueilli par des humains qui 
vont lui offrir beaucoup d’amour, lui 
réapprendre à avoir confiance en eux, 
pour être enfin heureux. Une histoire 

vraie… un peu romancée quand même !

Tom, le peTiT chien rêveur eT la fée Zèbre
Catherine Pourcel et Lullabee, Thebookedition.com

Jean-Michel Derex est spécialisé dans 
l’histoire des relations de l’homme avec la 
nature. Dans ce magnifique livre illustré, il 
raconte la vie hors du commun de Vizir, le 
cheval qui partagea la gloire de l’empereur 
Napoléon. Suis ses aventures des plaines 
de Turquie qui l’ont vu naître aux Invalides 
où l’on vénère la mémoire des anciens 

combattants qui se sont battus pour la France !

la vériTable hisToire de viZir
Jean-Michel Derex et Clément Masson, Éditions Pierre de Taillac

Je ne suis pas un nugget, mais je 
ne suis pas non plus un steak ou du 
jambon ! Les poules jouent au foot, les 
vaches ont de très bonnes copines et 
les cochons sont hyper intelligents… 
illustrations à l’appui !

Je suis pas un nuggeT
Stéphanie Dreyer et Jack Veda, Evalou éditions
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Mais d’où provient donc son nom ?Mais d’où provient donc son nom ?
De hérissé, voyons !De hérissé, voyons !

Toutes ces histoires, 
ça me hérisse le poil, et ça, 

ça me met en boule...

ou par e-mail :
communication @ fondationbrigittebardot.fr



NocturneNocturne
Il ne voit pas grand-chose, mais son 
ouïe et son odorat son très développés. 
C’est bien plus pratique quand on vit 
la nuit ! S’il évite le jour, ce n’est pas 
à cause de la lumière mais pour éviter 
de rencontrer ses nuisibles comme 
les terr ibles mouches. Ces dernières 
représentent un grand danger pour lui, 
car elles pondent sur son corps et les 
asticots attaquent ensuite le hér isson.
Si tu vois un hér isson en plein jour, 
sache qu’il est en difficulté. Tu 
vas pouvoir l’aider. Arme-toi d’une 
couver ture ou d’un linge (encore mieux 
d’une bouilloire), enveloppe-le car il a 
besoin de chaleur. Recueille-le avec 
des gants parce que non seulement 
ça pique mais, en plus, tu lui laisserais 
ton odeur. Contacte ensuite le centre 
de faune sauvage le plus près de chez 
toi. https://www.reseau-soins-faune-
sauvage.com/

Le meilleur ami du Le meilleur ami du 
jardinierjardinier

Stop aux pesticides et anti-
limaces, aussi nocifs pour nous 
que pour l’environnement, et vive 
le hér isson ! Il est une valeur sûre 
pour la protection du potager. Si 
l’un d’entre eux a élu domicile dans 
ton jardin, ne l’en chasse pas : il 
te débarrassera des limaces, des 
escargots et autres insectes qui 
adorent gr ignoter les cultures.
Tu pourras lui donner aussi un peu 
à manger, les aliments pour chien 
ou pour chat lui conviennent. Mais 
attention, même s’il y a des petits 
ou que tu le trouves trop mignon, 
ne lui donne sur tout pas de lait, 
ni de pain, il ne les digère pas. Et 
n’oublie pas de lui aménager un 
petit point d’eau pour qu’il puisse 
s’hydrater.

Dès que l’hiver arr ive, le hér isson fait 
comme nombre de ses collègues 
des bois, il entre en hibernation. Son 
métabolisme ralentit, sa température 
corporelle chute, et il attend 
paisiblement le retour des beaux 
jours pour sor tir de sa tanière. C’est 
à ce moment-là qu’il cherchera une 
belle hér issonne pour se reproduire. 
Quarante jours après, l’élue de son 
coeur donnera naissance à 2, 3, 4 
ou 5 petits… absolument craquants ! 
Au début, ils sont tout roses, puis, 
en quelques heures seulement ils se 
recouvrent d’épines blanches !

Repos bien mérité… Repos bien mérité… 
avant l’action !avant l’action !



En Europe, cette espèce 
est protégée depuis 
40 ans. Interdiction donc 
de les chasser, de les 
transpor ter ou de les 
manger – évidemment ! - 
mais aussi de les per turber 
ou de les posséder. Il 
faut les laisser dehors en 
liber té, ce n’est pas un 
animal domestique !

Une espèce Une espèce 
protégéeprotégée

À cause de l’agr iculture chimique 
industr ielle, en 70 ans, les populations 
de hér issons sont passées de 
30 millions environ à moins d’un 
million. Cela veut dire que, dans 
une campagne qui comptait 100 
hér issons, il n’y en a, à présent, plus 
que trois. Une catastrophe pour la 
biodiversité.

L’agriculture chimique L’agriculture chimique 
industrielle, une plaie industrielle, une plaie 

pour la planète !pour la planète !

Hélas, moins d’un hér isson sur 100 
atteindra l’âge de 10 ans.
Les pr incipales causes de mor t 
naturelle sont le parasitisme 
(asticots de mouche, puces), 
l’épuisement ou la faim. 
Ce n’est que très accessoirement 
qu’ils sont victimes de leurs 
prédateurs.
C’est l’action humaine qui en tue 
le plus : 60 % d’entre eux mourront 
écrasés sur les routes, intoxiqués 
par les pesticides, blessés par les 
débroussailleuses, noyés dans les 
piscines ou encore brûlés dans les 
tas de feuilles. 

Triste sort…Triste sort…



Jeu des 7 erreurs Jeu des 7 erreurs 
Sept erreurs se sont glissées dans le dessin de droite, sauras-tu les retrouver ? 

J’apprends à reconnaître J’apprends à reconnaître 
les feuilles d’arbre.les feuilles d’arbre.
Mais quelles feuilles d’arbre 
se sont accrochées à ce 

hér isson ?

Solution : une touffe d’herbe, le pied du hérisson de gauche, le bras, le nombril et les dents du hérisson de droite, les traits noirs entre les hérissons, le ballon,

le Quizzle Quizz
1. Le hérisson est :

 a : une espèce menacée ;
 b : une espèce protégée ;
 c : les deux.

2. Que fait le hérisson en hiver :
 a : il stocke la nourriture ;
 b : il part aux sports d’hiver ;
 c : il hiberne.

3. Le hérisson est recouvert :
 a : de piquants très mous qui 

ressemblent à des poils ;
 b : de poils très durs qui 

ressemblent à des piquants ;
 c : des mèches de cheveux très 

longues.

4. La vie des hérissons est 
particulièrement mise en danger :

 a : par les voitures,  
les débroussailleuses,  
et l’agriculture industrielle ;

 b : par la lumière du soleil ;
 c : par leurs prédateurs naturels, 

renards, grands-ducs et fouines.

Réponses du quizz : 1C ; 2A ; 3B ; 4A 



Les porcs-épics

fiche découverte

Laissez vivre les globicéphales!

sauvetage

La cohabitation entre les loups  
et l’élevage est possible !

fichesauvetage

Elephant Haven accueille Delhi !

fiche

fiche

Comment aider  
les hérissons
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Les porcs-épics

Bien qu’ils lui ressemblent, les porcs-épics ne sont 
étrangement pas cousins du hérisson. Comme ce 
dernier, leur dos est recouvert de longs piquants qu’ils 
hérissent en cas de danger, mais ils sont beaucoup plus 
gros et ne font pas partie de la famille des érinacéidés. 
Les porcs-épics se divisent en deux branches : les 
Erethizontidae – pas facile à prononcer ! - présents dans 
le Nouveau Monde et les Hystricidae que l’on trouve en 
Afrique et au sud de l’Europe. La nuit, en Italie, il n’est 
pas rare de les voir traverser la route en famille. Avec 
leurs longs piquants rayés noir et blanc qui ondulent à 
chaque pas, c’est un spectacle vraiment magnifique !

fiche découverte

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000 derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000 derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

Comment aider  
les hérissons

La cohabitation entre les loups  
et l’élevage est possible !

Elephant Haven accueille  
Delhi !

Les animaux sauvages ont cela de frustrant qu’il faut 
souvent se contenter de les observer de loin. Et quand 
on les aime autant, c’est parfois difficile ! Mais ce n’est 
pas le cas de nos amis hérissons. On peut concrètement 
les aider quand ils vivent dans nos prés et dans nos 
jardins : en évitant d’utiliser des produits toxiques, 
en aménageant nos clôtures pour qu’ils puissent se 
déplacer sans danger, en ne tondant jamais la pelouse 
de nuit et en lui offrant de la nourriture, surtout en 
automne, juste avant qu’il n’hiberne. Et si, à la nuit 
tombée, tu en surprends un sur la route, aide-le à la 
traverser en le poussant délicatement avec ton pied.

Les loups sont garants d’écosystèmes en bonne 
santé ! Ils sont un maillon essentiel de la chaîne 
alimentaire, absolument indispensables à l’équilibre 
de la biodiversité. Tout en ayant un effet positif sur la 
végétation : en leur présence, les chevreuils et les cerfs 
doivent se déplacer régulièrement, ce qui favorise la 
régénérescence naturelle de la forêt. Il ne faut donc 
pas les tuer, mais rechercher de nouveaux moyens 
efficaces pour protéger les troupeaux et développer 
ceux qui existent déjà comme les chiens de protection, 
les clôtures électrifiées, l’accompagnement technique… 
La Fondation Brigitte Bardot milite par tous les moyens 
pour la protection de ce magnifique animal !

Le parc Elephant Haven, cofinancé par la FBB et situé 
dans le Limousin, est le premier sanctuaire européen 
permettant l’accueil d’éléphants sauvés de cirques ou 
de zoos. Il y a deux ans, il accueillait son premier hôte, 
Gandhi, une éléphante d’environ 53 ans. Cette dernière 
a désormais une amie avec qui elle pourra partager son 
temps, Delhi, une éléphante âgée de près de 40 ans. 
Ce lieu est un véritable havre de paix où les animaux, 
qui ont été détenus dans des conditions inacceptables, 
vont pouvoir paisiblement finir leur vie. Ce travail est le 
fruit d’une collaboration formidable entre Les Terres de 
Nataé, Elephant Haven et la Fondation Brigitte Bardot. 

pratiquefiche

fiche sauvetage fiche sauvetage


