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les conseils de

Brigittelecture de

Mes chers amis,

Ce trimestre, je vous présente un animal qui me tient particulièrement à coeur : le sanglier.
Fort, combatif, intelligent, vénéré pas nos ancêtres, il n’en est pas moins l’objet d’une chasse aussi cruelle 
que malsaine, car ce sont ces mêmes chasseurs qui, pour avoir du gibier à tuer, les nourrissent et les font 
proliférer ! Ainsi, sur la saison 2021 -2022, 842 000 sangliers ont été abattus… un record historique effrayant ! 
Il faut mettre un terme à ce système complètement idiot, les sangliers sont des animaux sauvages 
sensibles, pas des nuisibles ! Je me bats pour leur protection et pour qu’ils puissent  
vivre en paix. Pour cela, j’ai besoin de vous, les amis !

Toi aussi, envoie tes dessins, avec une 
autorisation de tes parents, à cette adresse :

ou par e-mail :

Fondation Brigitte Bardot
28, rue Vineuse - 75116 Paris

communication @ fondationbrigittebardot.fr

Hortense

Amoureux et amoureuses des chats, une 
nouvelle bande dessinée fera votre bonheur ! 
Et votre bonne humeur aussi, en suivant 
les aventures de ces trois matous qui 
s’emploient à rendre leur pauvre propriétaire 
complètement dingo !  En fin d’ouvrage se 
trouve un guide rempli de conseils d’une 
spécialiste du comportement animal.

Les Chats en bd - tome 1
Cazenove, Flora, Escapa, B, Bamboo édition

On sait aujourd’hui que les animaux 
peuvent ressentir joie, peur, colère, 
tristesse, mais aussi honte, confiance 
ou gratitude. Dans ce livre, tu 
apprendras à mieux les comprendre. 
Treize émotions y sont expliquées, 
avec pour chacune : des exemples 

d’animaux variés, et la façon dont ils l’expriment.

Les Émotions des animaux
Pinaud et Thomas, Nathan

Et encore un pour les amoureux des 
chats… et de l’Histoire ! Cet album 
aux illustrations absolument superbes 
retrace les aventures d’un minou pas 
comme les autres : Simon, un chaton 
ramassé sur les quais de Hong Kong et 
embarqué par des marins anglais sur leur 
navire. Un équipage qui affrontera bien 

des embûches lorsqu’il sera attaqué par des révolutionnaires 
chinois ! Une histoire vraie où hommes et animaux lutteront 
pour leur survie, côte à côte.

La VéritabLe histoire de simon : héros de La mer de Chine
Jean-Michel Derex, Éditions Pierre de Taillac
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Mesurant de 50 cm à 1,80 m 
de long, le sanglier peut 

atteindre 150 kg ! Grâce à 
son corps massif et musclé, 

il peut pénétrer dans les 
broussailles les plus denses 
et creuser les sols les plus 

durs, à la recherche de 
truffes, de chataignes, de 

glands, d’insectes, mais aussi 
de tout petit gibier.

Les reptiles ? Un vrai régal ! 
D’ailleurs, sa corpulence 
est bien utile : c’est une 
carapace, impénétrable 

même aux crocs des vipères !

Sa peau est un cuir des 
plus épais et son pelage est 
composé de poils très drus 
appelés soies.

Ses défenses, extrêmement 
efficaces, sont des canines 
inférieures qui pousseront 
toute sa vie.

Il est l’un des animaux 
sauvages les plus répandus 
des forêts du Portugal à 
l’Asie du Sud-Est. Il a aussi 
été introduit en Amérique et 
en Australie, il sait très bien 
s’adapter aux milieux les plus 
variés.

Mais quelle puissance ! Mais quelle puissance ! 
Quelle robustesse !Quelle robustesse ! Au Moyen Âge,  

un sanglier symbolisait 
un guerrier intrépide  

et invulnérable.

ou par e-mail :
communication @ fondationbrigittebardot.fr



Quelle compagnie !Quelle compagnie !
Dans la famille sanglier, on nomme 
marcassins les petits, et laies les 
femelles. Ils vivent ensemble dans une 
compagnie. 
Lorsque les mâles deviennent adultes, 
ils partent chacun de leur côté, 
revenant de temps à autre, surtout 
lors de la saison des amours, le rut. Les 
laies ont des portées de 6 à 10 petits.
Une bonne marre bourbeuse, voilà 
la maison idéale ! C’est la souille, où 
ils aiment se vautrer : quand la boue 
séchera, ils se frotteront contre un 
tronc d’arbre pour se débarrasser de 
tous les parasites qui s’étaient nichés 
dans leur pelage. Hygiénique, le bain 
de boue !

Sur terre comme Sur terre comme 
sur mer !sur mer !

Une vraie flèche : il cour t 
jusqu’à 70 km/h. Mais sais-tu 
qu’il est aussi un excellent 
nageur ? Et il ne se contente 
pas de traverser tranquillou 
les lacs et les fleuves : on le 
retrouve aussi à la mer ! On 
raconte même que les sangliers 
auraient peuplé la Corse à la 
nage, à par tir de la Provence. 
Impressionnant !

Nous 
sommes des 
marcassins 

Moi, je 
suis leur 
maman, 
la laie.



Rome, Barcelone, Marseille, 
Hong Kong, les sangliers 
envahissent les villes… car le 
béton a envahi les espaces 
naturels !
L’abondance de nos déchets 
fait leur bonheur. Ils se sont 
donc très bien adaptés aux 
centres urbains et n’ont même 
plus peur des êtres humains. 
Leur population a énormément 
augmenté aussi du fait que 
leurs prédateurs - les loups et 
les ours –, eux, sont de moins 
en moins nombreux.

Sangliers Sangliers 
des villesdes villes

Au détour d’une route un peu 
reculée, vous pourr iez tomber 
nez à groin avec d’adorables 
petits marcassins nichés dans 
l’herbe haute. La tentation de 
s’approcher est grande, celle 
de les caresser encore plus, 
ils sont tellement adorables ! 
Mais il faudra résister, car, 
comme vous le savez déjà, 
il ne faut jamais toucher 
les animaux sauvages. Ces 
derniers perdraient leur odeur 
et seraient ensuite re jetés par 
les leurs.

Et, attention danger ! La 
redoutable maman laie est 
sûrement dans les parages : 
pour défendre ses petits, 
elle charge quiconque s’en 
approche !

Les marcassins : Les marcassins : 
mignons mais pas mignons mais pas 

touche !touche !

De l’Inde à la Scandinavie, le 
sanglier accompagne les dieux. 
Dans l’hindouisme, Varâha, 
l’incarnation en sanglier du dieu 
Vishnou, sauva le monde d’un 
terr ible démon et releva la Terre 
du bout de ses défenses, raison 
pour laquelle il compte encore 
aujourd’hui parmi les animaux 
sacrés des Indiens.
Chez les Vikings, aux côtés 
du dieu de la fer tilité Freyr, 
se trouve toujours son fidèle 
sanglier, Gullinbursti, aux poils 
d’or. Sa soeur Frey ja, la déesse 
majeure de la mythologie 
nordique, chevauchait Hildisvíni, 
son magnifique cochon sauvage.
Mais c’est encore chez nous que 
le sanglier fut le plus vénéré ! 

Animal préféré de nos ancêtres 
les Gaulois, il était non seulement 
synonyme d’invincibilité mais aussi 
de connaissance. Tout comme les 
druides, les prêtres celtes gardiens 
du savoir, auxquels il était associé. 
Pièces de monnaie, casques, 
armements, por te-bonheur… notre 
sous-sol regorge d’objets à leur 
effigie !

Sacré Sacré 
animal  animal  



je dessineje dessine
Utilise les 
couleurs de 
référence pour 
colorer. 

SORTIE

gare  au  détour gare  au  détour 
gourmand ! gourmand ! 

Aide ce sanglier à traverser 
le champ de maïs pour 

gagner la forêt

QuizzQuizz
1. Comment 
s’appellent les petits des sangliers ?

a : les margoulins ; b : les cochonnets ; c : les marcassins.

2. La population des sangliers augmente fortement car :
a : ils n’ont presque plus de prédateurs ;

b : ils ont un accès facile à la nourriture avec nos déchets ;
c : les deux.

3. Il ne faut jamais chercher à caresser des petits  
sangliers dans la nature :

a : car leurs poils sont trop drus, ça fait mal ;
b : car la mère, les pensant menacés, attaquerait ;

c : car ils sont recouverts de boue.

4. Les sangliers se vautrent dans  
la fange

a : parce que c’est rigolo ;
b : parce que ça rend  

la peau douce ;
c : pour se débarrasser  

des parasites.

Réponses du quizz 
1C ; 2C ; 3B ; 4C 
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Les rugbymen du Stade Français 
en faveur de l’adoption
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Non aux promenades  
à dos d’éléphant !
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Belitsa, le sanctuaire  
des ours dansants

sauvetage

La rentrée arrive avec son  
lot de fournitures scolaires

fiche écologie

1. Comment 
s’appellent les petits des sangliers ?

a : les margoulins ; b : les cochonnets ; c : les marcassins.

2. La population des sangliers augmente fortement car :
a : ils n’ont presque plus de prédateurs ;

b : ils ont un accès facile à la nourriture avec nos déchets ;
c : les deux.

3. Il ne faut jamais chercher à caresser des petits  
sangliers dans la nature :

a : car leurs poils sont trop drus, ça fait mal ;
b : car la mère, les pensant menacés, attaquerait ;

c : car ils sont recouverts de boue.

4. Les sangliers se vautrent dans  
la fange

a : parce que c’est rigolo ;
b : parce que ça rend  

la peau douce ;
c : pour se débarrasser  

des parasites.



Les rugbymen du Stade Français  
en faveur de l’adoption

Nos rugbymen ne sont pas seulement super forts, 
ils sont aussi très généreux et engagés ! Alors que 
les refuges de France sont pleins et que le nombre 
d’abandons augmente tristement, ils se sont mobilisés 
avec la FBB. À l’issue de leur entraînement, ils ont 
présenté onze adorables chiens pour inviter leurs fans 
à l’adoption. Tous n’attendent qu’une famille à combler 
d’amour. Petits ou grands, jeunes ou âgés, mais 
toujours plein d’affection, dans les refuges et les 
associations, il y en a pour tous les goûts! Adopter, 
c’est sauver deux fois : l’animal que l’on prend sous sa 
protection, et un deuxième qui pourra occuper la place 
libérée dans le refuge et sera ainsi secouru.  

fiche action

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000 derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

Belitsa, le sanctuaire  
des ours dansants

Non aux promenades  
à dos d’éléphant !

En 1998, une pratique cruelle était interdite : celle des 
montreurs d’ours. Elle a duré plusieurs siècles dans 
les Balkans, où elle était liée à la culture tzigane. Pour 
amuser le public et recevoir quelques pièces, ils faisaient 
danser des ours qu’ils avaient auparavant dressés 
pour se tenir sur leurs pattes arrière. Le dressage et le 
déroulement des spectacles étaient autant de tortures 
pour ces nobles animaux. En 1999, la FBB lança une 
campagne pour la création d’un sanctuaire visant à 
accueillir les rescapés, et le parc Belitsa en Bulgarie vit le 
jour. Géré en partenariat avec Four Paws, il vient en aide 
à tous les ours en souffrance. C’est un véritable havre de 
paix, où ils jouissent d’une fin de vie heureuse, dans la 
nature. Encore une fois, agir a porté ses fruits !

Parfois, agir pour aider les animaux, c’est aussi éviter 
de faire quelque chose (même quand on en a très 
envie). L’une d’entre elles est de  dire non aux promenades 
à dos d’éléphant, une des attractions touristiques les 
plus populaires des voyages en Asie. Cela peut paraître 
inoffensif, mais derrière cette activité se cache une 
véritable exploitation. Pour amuser la galerie, ils sont 
tout d’abord capturés et arrachés à leur famille, pour 
ensuite subir un dressage très dur. Le reste sera une vie 
de douleur et de privations. Très intelligents, sensibles 
et sociaux, les éléphants souffrent énormément de cette 
captivité. N’en soyons pas complices !

sauvetagefiche

fiche action

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000 derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

La rentrée arrive avec son  
lot de fournitures scolaires

Pour bien préparer la rentrée, il faut se souvenir que 
la vraie écologie commence toujours par consommer 
ce dont on a besoin. Et se contenter du minimum 
indispensable – la frugalité – est un exercice de vie très 
bénéfique ! Ainsi, à la rentrée, on évitera le gaspillage 
et la surconsommation car, consommation veut 
dire exploitation des matières premières, pollution, 
déchets… toutes choses qui ont un impact nocif sur 
la vie des animaux qui peuplent la planète. Quelques 
bons réflexes permettent de l’éviter : comme s’abstenir 
d’achats inutiles ou en double, penser à acquérir 
d’occasion quand cela est possible, prendre soin de ses 
équipements tout au long de l’année. Voilà, tu es prêt 
pour la rentrée !

fiche écologie

NOUS !? 
nous sommes juste 

VENUS à la nage.

on n’a qu’à aller sur 
cette petite île, elle a 

l’air déserte


