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Bonjour, les amis.

Dans ce numéro, je vous présente un animal bien connu de tous mais qui ne cesse de surprendre : la tortue.

Au détour de quelques collines du sud de notre beau pays, tu peux croiser l’espèce française nommée tortue d’Hermann. 
Ce magnifique petit animal nous semble alors si familier. Mais familier ne veut pas dire domestique ! Eh oui, nous 
avons tendance à l’oublier, mais la tortue est un reptile sauvage qui aime la liberté et errer sur des kilomètres et des 
kilomètres... 

C’est pourquoi leur commerce et leur détention sont très réglementés, et qu’avec ma fondation je me bats pour interdire 
leur importation.

Laissons ces sages créatures être heureuses dans leur habitat naturel !

Toi aussi, envoie tes dessins, avec une 
autorisation de tes parents, à cette adresse :

ou par e-mail :

Fondation Brigitte Bardot
28, rue Vineuse - 75116 Paris

communication @ fondationbrigittebardot.fr

Margot

Coralie

Cet ouvrage raconte un séjour Corse 
d’une bande de copains chiens, chat, 
mouette (qui n’est autre que l’auteure) 
et l’ours, son ami. L’aventure démarre 

à bord d’un petit avion piloté par un chien, à destination de l’île de 
Beauté. Ecrit à la manière d’un carnet de bord, cet ouvrage est à 
découvrir également pour ses illustrations soignées et originales.

Le Baroudeur en Corse
Josy Girard, Éditions Chaumeil

Encore un combat couronné de succès à 
son actif  ! Quel héros, ce Captain Watson ! 
Fondateur de la fameuse Sea Shepherd, sa 
passion est le sauvetage en mer. Ses actions 
musclées en ont fait le cauchemar des 
baleiniers et des braconniers du monde entier... 
pour le plus grand plaisir des animaux marins ! 

Dans ce nouveau numéro, il part avec son fidèle équipage dans les 
îles Féroé où des globicéphales, ces majestueux dauphins au front 
bombé, sont en danger. Vite, il faut les aider !

Captain pauL : sauvons Les gLoBiCéphaLes
Gropapa et Brunet, Evalou Éditions

Peut-on manger les algues ? Pourquoi les crabes marchent-
ils de travers ? Quelle est la différence entre un mollusque, 
un coquillage et un crustacé ? Avoir les réponses à ces 
questions tout en s’amusant, ce n’est pas génial, ça ? Tu 
trouveras dans ce cahier de nombreuses activités : des 
coloriages,  des découpages, des jeux d’observation... et , 
en plus, tu apprendras toutes les choses à faire et à ne pas 
faire au bord de la mer, pour la protection du littoral. 

Mon Cahier d’oBservation et d’aCtivités : Les Bords de Mer
François Lasserre et Isabelle Simler, Nathan
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Dans les rivières, les océans ou le 
maquis ; carnivores ou herbivores ; à 
dos plat, à long cou ou à nez de cochon, 
de 100 grammes à 950 kg, mais quelle 
gigantesque famille que celle de la tortue !
Les espèces vivant dans les eaux douces 
sont au nombre de 242, 45 sont les 
espèces de tortues terrestres, et seules 7 
vivent dans la mer et les océans. Elles sont 
présentes partout, sauf en Antarctique.
La tortue est… un reptile ! Qui l’eût cru ? 
Comme ses cousins lézards, serpents 
et crocodiles, son corps est recouvert 
d’écailles et, pour se reproduire, elle 
pond des œufs. Animal à sang froid, elle 
ne fabrique pas sa propre chaleur : sa 
température corporelle dépend de la 
température extérieure.
C’est pour ça qu’elle passe des heures 
à se faire bronzer ! Et dès qu’elle est 
assez réchauffée, elle s’active et part à 
la recherche de nourriture. Quelques 
grammes suffiront.

La tortue est un reptile un peu particulier : 
non seulement elle a un bec à la place des 
dents, mais elle est en plus la seule à avoir 
une carapace.
Même son régime alimentaire est 
singulier ! Les espèces aquatiques sont 
principalement carnivores lorsqu’elles 
sont jeunes, mais avec la croissance elles 
deviennent végétariennes. Les terriennes 
sont herbivores.

ou par e-mail :
communication @ fondationbrigittebardot.fr

Mon Cahier d’oBservation et d’aCtivités : Les Bords de Mer
François Lasserre et Isabelle Simler, Nathan



Dès qu’elle se sent menacée, notre amie 
s’enferme hermétiquement dans sa carapace,  
rabattant son cou et ses pattes à l’intérieur, 
rien de tel pour se cacher des prédateurs ! 
La carapace fait partie de son squelette, elle 
protège ses organes vitaux.

Il y a des tortues à carapace molle, qui, 
comme leur nom l’indique, ont une 
carapace… molle : on dirait du cuir. Et 
d’autres, comme les tortues terrestres, ont 
des carapaces très dures et très solides, et 
peuvent peser jusqu’à un tiers de leur poids. 
Ces dernières sont musclées, il en faut de la 
force pour porter sa maison sur son dos !

Les tortues marines parcourent des 
milliers de kilomètres au cours de leur 
longue vie. Mais, malgré la distance 
et le temps qui passe, elles reviennent 
instinctivement toujours pondre au 

même endroit, sur la même plage. Oui, 
elles parviennent à retrouver un 

minuscule point dans l’immensité 
des océans : là où elles sont nées… 

sans que l’on sache pourquoi ni 
comment elles font !

Le bunker le Le bunker le 
plus efficace !plus efficace !

Ce sont les vertébrés qui vivent le plus 
longtemps, une espérance de vie qui varie 
suivant les espèces. Si les tortues terrestres 
vivent en moyenne une cinquantaine 
d’années, certaines, comme les tortues 
géantes des Seychelles ou des Galapagos,  
peuvent vivre jusqu’à deux cents ans !

Championnes Championnes 
                de longévité                de longévité

Tortue des Tortue des 
galapagosgalapagos

Tortue d’hermannTortue d’hermann

Le mystère de la ponteLe mystère de la ponte



Ce magnifique animal 
est, hélas! très menacé. 
Presque la moitié des 
espèces sont en voie 
d’extinction, et la plupart 
sont protégées.
Les menaces qui pèsent 
sur leur survie sont dues 
aux activités humaines. 
Les tortures sont 
extrêmement sensibles 
à la pollution, en 
particulier du plastique. 
Sachets et filets de pêche 

laissés à l’abandon dans 
les océans sont pour 
elles de terribles pièges 
mortels. Et la pêche 
accidentelle,  c’est-à-dire 
les animaux capturés 
involontairement 
par les filets, en tue 
énormément. C’est là un 
véritable drame.
Le tourisme dans les 
zones de reproduction les 
perturbe aussi beaucoup.

Une beauté menacéeUne beauté menacée

Une fois qu’elles ont pondu, les tortues femelles 
enfouissent les œufs dans la terre ou dans le sable.
Selon les espèces, quelques semaines ou quelques 
mois plus tard, les jeunes casseront la coquille à la 
pointe de leur bec et sortiront. Les tortues marines 
rejoindront ensuite instinctivement la mer,  
c’est leur première grande épreuve !

Coucou !Coucou !

Tortue LuthTortue Luth

L’histoire de la tortue 
remonte à plus de 
200 millions d’années, 
son ancêtre est apparu 
avant les dinosaures ! 
Elle a d’ailleurs très 
peu évolué, en cela 
elle diffère assez 
peu de ses ancêtres 
préhistoriques.

Plus vieille que Plus vieille que 
les dinosaures !les dinosaures !



Le lièvreLe lièvre
et la tortueet la tortue

Comment Connaître Comment Connaître 
l’âge d’une tortuel’âge d’une tortue

Pour jouer avec ta famille ou des camarades, tu vas 
avoir besoin de deux pièces de monnaie
ou de deux bouchons, en guise de pions, et d’un dé.

Chaque joueur choisit s’il joue lièvre ou tortue.
Lancez le dé à tour de rôle, et avancez d’autant de cases
que le résultat obtenu.

En fonction de ton choix, lièvre ou tortue, et en fonction
de la case sur laquelle tu tombes, applique le bonus
présent sur la case.

C’est très facile !
Il te suffit chez les tortues 
terrestres, comme la tortue 
d’Hermann, de compter le nombre 
de stries sur les écailles de son dos, 
pour déterminer son âge.



Je m’abonne gratuitement à L’Info-Journal Junior :

Laissez vivre les globicéphales!
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action

Une année de sauvetages !

Tortue fille ou tortue garçon ? Les tortues ne sont pas  
des animaux de compagnie !
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Le sport remplace  
la chasse au lion au Kenya
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Une année  
de sauvetages !

Comme chaque année, partout en France, grâce à un large 
réseau d’enquêteurs et de bénévoles, la FBB et ses équipes 
sont intervenues sur le terrain pour sauver nos amis en 
danger, abandonnés ou victimes de maltraitances. Animaux 
domestiques, animaux de ferme, animaux sauvages, ils ont tous 
été recueillis au sein de l’Arche de Brigitte Bardot, où ils passent 
désormais des jours paisibles. Ils sont plus de 10 000 à pouvoir 
compter sur les soins de notre personnel animalier, un personnel 
qui a le cœur sur la main, entièrement dévoué à leur bien-être.
En 2022, la Fondation a ainsi sauvé plus de 2 000 animaux pour 
leur offrir une nouvelle vie.
Sans votre soutien, tous ces sauvetages n’auraient pas été 
possibles. Un grand merci à vous et, en 2023, continuons notre 
beau combat !

fiche action

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000 derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

Tortue fille  
ou tortue garçon ?

Le sport remplace  
la chasse au lion  
              au Kenya

Les tortues ne sont pas des 
animaux de compagnie !

Il est un pays très loin d’ici, en Afrique, où les jeunes 
Massaïs devaient affronter un lion, comme rite de 
passage dans l’âge adulte : sous les yeux des Anciens 
et des jeunes filles de la tribu, c’est ainsi qu’ils 
montraient leur force et leur virilité.
Mais quand la population de lions vint à se réduire 
drastiquement, les Anciens de la tribu prirent une 
décision : « On doit cesser les combats avec les lions, 
nos hommes s’affronteront désormais entre eux pour 
mesurer leur bravoure ! » Lancer de javelot, course 
à pied, saut en hauteur et danses traditionnelles… 
toute la journée les guerriers s’affrontent désormais 
sans tuer… Et les lions sont revenus.

Les tortues péluses de Schweigger et péloméduses 
roussâtres sont prélevées par milliers en Afrique pour 
être revendues en France. En douze ans, ce sont 83 800 
tortues qui ont été importées par seulement deux 
importateurs français ! Un chiffre qui donne le vertige. Et 
le pire, c’est que nombre d’entre elles seront abandonnées 
dans la nature par ceux qui les ont achetées, un véritable 
crime pour ces petits êtres qui n’avaient rien demandé à 
personne.
Ce commerce met en danger la survie de ces deux 
magnifiques espèces dans la nature.
La Fondation Brigitte Bardot soutient l’association du 
Refuge des Tortues, partenaire depuis 2016, qui dénonce 
ce commerce honteux !

Chez les mammifères, le sexe est défini par les 
chromosomes sexuels X et Y, très différents les uns des 
autres. Mais, là encore, la tortue va nous surprendre ! 
Car le sexe de certaines espèces de tortues - ainsi que de 
plusieurs autres reptiles, comme le crocodile - dépend… 
du temps qu’il fait ! Durant cette phase sensible, si le 
nid où ont été ensevelis les œufs a une température 
inférieure à 26 °C, cela produira des mâles, tandis que 
des températures supérieures à 31 °C produiront des 
femelles. Les trous creusés étant assez grands, chaque 
œuf peut se trouver dans une zone différente du nid et 
donc à une température différente… ce qui explique que 
des petits mâles et des petites femelles peuvent naître au 
même endroit !

découvertefiche

fiche découvertefiche écologie


