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le courrier des

lecteurs

Observer des animaux sauvages dans leur milieu naturel, quel bonheur !
Du rapprochement avec la nature renaîtra l’harmonie et le respect pour eux.
Alors, zou ! Rien de tel qu’une jolie promenade en forêt. Où nous pourrons guetter la faune 
sauvage qui peuple le lieu, comme ces magnifiques écureuils qui nous sont si familiers.
Mais attention, il ne faudra pas les déranger : nous serons le plus silencieux et invisibles possible 
pour ne pas modifier leur comportement. Et surtout, ne jamais les toucher ni les nourrir, ils 
savent très bien se débrouiller tout seuls !
Bonne balade les enfants !

les conseils de

Brigittelecture de

Les amis, l’heure est grave. Les animaux 
sauvages continuent de disparaître à une vitesse 
vertigineuse. Mais pourquoi disparaissent-ils ? Et 
surtout - le plus important - comment les sauver ? 
Cet album répond à ces questions en expliquant 
ce que tu peux faire concrètement pour améliorer 

leur sort et il célèbre les hommes et les femmes qui agissent au 
quotidien pour protéger la nature.

Sauver Les Animaux Sauvages
Florence Pinaud et Ella Coutance
Éditions Actes Sud junior

Des plumes sur un chapeau, c’est 
magnifique ! Mais quand la mode s’en 
empare, tout le monde en veut et c’est la 
chasse effrénée au plumage… avec pour 
inévitable conséquence, l’extinction des 
oiseaux. Heureusement, Angèle, une femme 

rebelle et décidée, mettra tout en œuvre pour s’y opposer. Un 
joli conte, aussi coloré que les ailes d’un quetzal !

Sauve Qui Plume
Isy Ochoa

Si tu es curieux et que tu veux tout 
savoir sur la vie d’un écureuil, cet 
album, magnifiquement illustré, est fait 
pour toi ! Tu y découvriras les premiers 
pas de Panache qui t’entraînera de 

branche en branche, du cocon familial à l’indépendance, de la 
chaleur estivale aux grands froids de l’hiver… Tu verras que la 
vie de ces petits rongeurs n’est pas de tout repos !

Panache l’écureuil
Texte de Lida, illustrations de Rojankovsky
Les Amis du Père Castor

L’Info-Journal Junior est un supplément à l’Info-Journal de la Fondation Brigitte Bardot. Toute revente est interdite. ISSN 1770-4359 Directeur de 
la publication : Brigitte Bardot - Coordinateur de la rédaction : Bruno Jacquelin - Maquette-photogravure : Riwal - Dessins : Studio-B.fr - Imprimerie : 
Imprimerie Nouvelle - Yvetot (76) - Dépôt légal : 4e trimestre 2021 - Tirage : 46 000 ex. - Crédits photos : Couverture : ©DR, ©AdobeStock, ©IStock 
p.2 : ©FBB | ©DR • p.3-4-5-6, ©DR • p.7-8 : ©DR, ©AdobeStock

Ce journal est imprimé sur du papier écoresponsable à la norme PEFC permettant le maintien 
écologique et économique des forêts, ainsi qu’une gestion socialement responsable.

Toi aussi, envoie tes dessins, avec une 
autorisation de tes parents, à cette adresse :

ou par e-mail :

Fondation Brigitte Bardot
28 rue Vineuse - 75116 Paris

communication @ fondationbrigittebardot.fr

Igor (8 ans)

Marcel (9 ans)



Roux, gris, noirs, volants ou 
géants, les écureuils sont une 
grande famille ! Ils peuvent 
être assez différents, de par 
la couleur ou par la taille 
(de 15 à 90 cm pour le géant 
d’Asie), mais ils partagent tous 
une agilité extrême entre les 
branches, un vif tempérament 
et une indéniable élégance.
Leur queue super chic et 
touffue leur sert de balancier, 
c’est leur signe distinctif. Le 
mot « écureuil » vient d’ailleurs 
du grec skiouros, qui signifie 
« à l’ombre de sa queue ».
Pour fuir les prédateurs 

– rapaces, martres, serpents – 
ils peuvent courir jusqu’à 
25 km/h et faire des sauts 
de 5 mètres ! L’hiver, ils se 
blottissent dans le creux des 
troncs et dorment comme des 
loirs sans toutefois hiberner car 
selon la météo, ils peuvent être 
très actifs en cette période.
Les femelles mâtures, c’est-à-
dire pesant au moins 350 gr 
peuvent être en chaleurs dès 
le mois de décembre pour 
mettre bas début février. Elles 
vont généralement avoir une 
à deux portées par an, de 
deux à cinq petits.

ou par e-mail :

communication @ fondationbrigittebardot.fr



l’écureuill’écureuil
volantvolant

l’écureuil géantl’écureuil géant
de l’indede l’inde

Ronger est pour eux une nécessité. 
Pour se nourrir évidemment, mais 
aussi pour user leurs dents : car 
leurs incisives pousseront toute 
leur vie.

InfatigablesInfatigables
grignoteursgrignoteurs

Si tu as la chance 
de surprendre deux 
écureuils qui montent 
en spirale autour d’un 
arbre, c’est que tu 
assistes à la course-
poursuite de deux mâles, 
un dominant chassant un 
dominé pour l’empêcher 
de s’accoupler avec la 
femelle qu’il a choisie. 
Ils sont sportifs quand 
même !

CourseCourse
poursuitepoursuite

et têtes en l’air !et têtes en l’air !
Accumulateurs Accumulateurs 

Pour faire face à l’hiver, les 
écureuils accumulent des 
réserves de nourriture avec 
acharnement. Ils mangent des 
noix, un peu de fruits sauvages 
et des champignons. Mais 
ce qu’ils préfèrent, ce sont 
les graines des arbres qu’ils 
enterrent un peu partout dans la 
forêt… qui feront de nouveaux 
arbres, puisque nos amis 
oublient souvent où ils ont caché 
leurs innombrables trésors !

EspèceEspèce

Un petit farceurUn petit farceur
Depuis huit ans, l’Américain Bill Fisher mène un 
singulier combat avec un écureuil… qu’il n’a pourtant 
jamais vu : en huit ans, ce dernier a amassé 150 kg 
de noix sous le capot de son véhicule ! Mais Bill 
est un brave type qui sait vivre en harmonie avec 
les animaux, alors il le laisse faire et nettoie sa 
camionnette en rigolant. Et à chaque automne, il 
attend ce rituel avec impatience !



La déforestationLa déforestation

l’écureuill’écureuil
de coréede coréel’écureuill’écureuil

rouxroux

Voilà la plus grande menace qui pèse sur tous 
les animaux des bois… Avec l’urbanisation et la 
construction de routes, leur habitat se réduit 
d’année en année, poussant certains d’entre eux à 
chercher à se nourrir dans les villes et villages. Ainsi, 
il n’est plus rare de voir des écureuils, des renards 
et même de gros sangliers venir fouiller dans nos 
poubelles pour trouver quelques restes à se mettre 
sous la dent.

La Fondation Brigitte Bardot 
finance plusieurs centres de 
soins uniquement dédiés 
à la faune sauvage locale : 
cervidés, oiseaux, écureuils, 
sangliers, etc. Ces centres 
recueillent les animaux 
blessés, les soignent et 
les relâchent dans leur 
milieu naturel. Car aimer 
les animaux sauvages, c’est 
respecter qu’ils aiment 
vivre loin de nous… même 
si on aurait bien envie de 
les garder tellement ils sont 
attachants !

CourseCourse
poursuitepoursuite

On les aime...On les aime...
 libres ! libres !

En France, l’écureuil roux 
(appelé aussi écureuil 
européen) est le plus 
commun, c’est le véritable 
autochtone de nos forêts. 
Il était jadis consommé 
pour sa chair, et sa 
fourrure servait à fabriquer 
des manteaux. Mais 
heureusement, depuis 1976, 
l’espèce est protégée !

protégéeprotégée
EspèceEspèce



écureuilécureuil
en couleuren couleur

un écureuilun écureuil
en papieren papier

Photocopie et découpe
les différentes parties de 
cet écureuil.
Colle-les, et tu obtiendras 
un bel écureuil pour 
décorer ton sapin  
de Noël.

1. Quel est l’écureuil originaire  
d’Europe ?

 a : L’écureuil roux
 b : L’écureuil gris

2. Quand on aime les animaux sauvages :
 a : On les ramène à la maison
 b : On les laisse dans leur milieu naturel

3. Pourquoi certains animaux viennent-
ils chercher de la nourriture dans les 
villages ?

 a : Parce que, miam miam, nos restes sont
trop bons

 b : Car la déforestation, réduisant leur
territoire, raréfie leur nourriture

4. Les écureuils rongent frénétiquement :
 a : Pour se nourrir et user leurs dents
 b : Parce que ce sont de vrais gloutons

5. Quand on est un écureuil on craint 
surtout :

 a : La chute d’un arbre
 b : L’urbanisation

Réponses du quizz : 1A ; 2B ; 3B ; 4A ; 5B
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L’introduction de  
l’écureuil gris en Europe

À la fin du XIXe siècle, Lord Russell, un duc anglais, 
importa du Canada des écureuils gris comme 
animaux d’ornement. Il ne se doutait alors pas des 
terribles problèmes écologiques qu’il allait causer…
Porteur d’un virus bénin pour lui, mais fatal pour 
l’écureuil roux européen, plus robuste et meilleur 
que lui dans la compétition alimentaire, l’écureuil 
gris a supplanté ce dernier en Angleterre et en 
Irlande où il est désormais menacé d’extinction.
Il provoque aussi d’importants dégâts sur la nature 
en rongeant l’écorce des arbres sains pour en lécher 
la sève. Dégâts qu’il ne fait pourtant pas dans son 
habitat originel !

histoire

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000  derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000  derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

Contre la « déforestation 
importée », consommons 

mieux !

Non à l’importation 
d’animaux

Le 1er refuge de la  
Fondation Brigitte Bardot

En 1992, grâce à la générosité de ses donateurs, la 
Fondation Brigitte Bardot faisait l’acquisition d’un grand 
domaine normand entouré de forêts : la « Mare Auzou ». 
De nombreux travaux d’aménagement transformèrent 
le domaine en refuge idéal pour animaux abandonnés, 
maltraités ou rescapés de l’abattoir. Il accueille aujourd’hui 
plus de 1 500 animaux : chiens, chats, chevaux, ânes, 
moutons, vaches, oiseaux, rongeurs… Sa devise ? « Ni 
boxes ni cages pour nos protégés ! » Car les animaux 
y vivent heureux jusqu’à la fin de leur vie… ou, pour les 
chiens et les chats, jusqu’à ce qu’ils reçoivent le plus beau 
des cadeaux : une famille ! Du fond du cœur, merci à nos 
généreux donateurs qui rendent tout cela possible !

Si j’achète de la viande de bœuf provenant d’Argentine, 
mon achat aura contribué à la déforestation dans cette 
partie du monde. Pareillement si je choisis des meubles 
faits avec du bois brésilien, ou que je mange des goûters 
bourrés d’huile de palme qui est cultivée en Indonésie : 
c’est ce qu’on appelle la déforestation importée.
En consommant moins et mieux – c’est-à-dire en privilé-
giant les marchandises produites près de chez moi – je 
lutte contre cette déforestation et contre la pollution liée 
au transport de marchandises fabriquées à l’autre bout 
de la Terre.
Orienter mes achats forcera les producteurs à changer leurs 
habitudes dévastatrices pour la planète et les animaux !

Iguanes, ouistitis, écureuils, tortues, grenouilles… Parfois, 
la tentation est grande de ramener chez nous un des 
adorables petits animaux exotiques rencontrés sur le lieu 
de nos vacances. Cette action, qui semble anodine, est 
pourtant lourde de conséquences.

Pour eux, car ils seront coupés de leur groupe et de leur 
milieu d’origine, et détenus dans des conditions incompa-
tibles avec leurs besoins. Pour nous, car ils peuvent 
transmettre de graves maladies.

Et pour tout l’écosystème du pays d’introduction : 
relâchés dans la nature, ces animaux étrangers entrent en 
compétition avec les espèces et la flore locales auxquelles 
ils nuisent.

écologie action

action

C’est toi qui as
planté toutes 

ces jeunes 
               pousses

                  d’arbres
                   ?

non !
mais j’ai ma 
petite idée, 

sur le 
responsable de 
ces plantations 

sauvages.

tiens regarde. rien de 
mieux qu’un écureuil 
étourdi pour semer 

des graines
partout

Ah, flûte 
cette cachette 
est déja pleine !

Dis donc 
catso !


