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Pour Noël, nous avons la joie de vous offrir un nouvel Info-Junior ! Vous y découvrirez entre 
autres des séries de petites fiches sur les combats que nous menons dans le monde, mais 
aussi des conseils pour rendre heureux nos amis les animaux !
N’hésitez pas à faire découvrir ce nouveau magazine à tous vos amis : plus vous serez nom-
breux à soutenir ma Fondation, plus nous pourrons apporter notre aide à tous les animaux, 
qu’ils soient  domestiques ou sauvages. 
Je vous souhaite à tous une très belle année et vous remercie d’être toujours plus nombreux 
à nous lire.

le courrier
 des

lecteurs

NOUS PUBLIONS VOS LETTRES, VOS PHOTOS ET VOS DESSINS !
Envoyez-les-nous à : 
Fondation Brigitte Bardot - 28, rue Vineuse - 75116 Paris, 
ou par mail à contact@fbbjunior.com 
avec une autorisation parentale.

Rendez-vous sur www.fbbjunior.com
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les conseils de

Brigittelecture de

Tom Patate
Emmanuelle Maisonneuve, illustré par 
François Gomes aux Éditions Graine2, 15,90 €
Un jardin peut réserver bien des surprises 
à qui comprend le langage des animaux…  
Le tome II des aventures de Tom Patate  est sorti !

Sonate pour un titane 
dans la lune
Ann Villiers Collomb 
aux Éditions Persée, 16,50 €
Ces quelques histoires donneront aux enfants 
le goût de l’art, de la nature et des animaux, 
tout en poésie. L’auteur y a mis un peu de mer, de mistral et de 
Provence, donnant un charme certain à cet ouvrage.



C’est l’un des hôtes les plus discrets de nos jardins !
Tu es sûrement déjà passé à quelques centimètres de 
lui sans même t’en rendre compte ! Principalement 
nocturne, on peut l’apercevoir au lever ou au coucher 
du soleil, à condition qu’il s’aventure dans l’herbe et 
ne reste pas camouflé dans les feuilles mortes où sa 
robe marron tachetée le rend presque invisible.

Sa petite taille et son allure paisible ne l’empêchent 
pas de parcourir des distances importantes : son 
territoire occupe en moyenne 3 hectares ! Casanier, 
il s’installe dans un terrier ou aménage une cavité au 
pied d’un arbre.

Le hérisson est l’une des espèces sauvages qui 
souffrent le plus de la circulation automobile. 
Il se déplace lentement sur des distances 
importantes et, lorsqu’il traverse une route, 
ne peut pas fuir les voitures qui l’aveuglent 
de leurs phares. À ce danger mortel s’ajoute 
l’utilisation massive de produits toxiques dans 
l’agriculture qui, en tuant insectes, vers et 
escargots, le condamnent à la famine.

LE grand

dossier

Ses piquants ne peuvent 
rien contre les voitures



LE grand

dossier
Le hérisson hiberne ! Quand la nourriture se raréfie, il 
aménage un nid douillet dans son abri, puis s’y réfugie 
pendant les mois froids. Sa température descend 
alors de 20 degrés. Il se réveille régulièrement, ce qui 
occasionne une forte consommation d’énergie : alors 
qu’il peut atteindre plus de 1,5 kg l’été, il ne pèse plus 
que la moitié de son poids au printemps !

Le hérisson se nourrit principalement 
d’insectes, de vers de terre, de limaces, 
d’escargots, d’œufs et de baies sauvages. Il lui 
arrive parfois de croquer une grenouille ou un 
petit rongeur. Il utilise son excellent odorat car 
sa vue est mauvaise. Il ne supporte ni le lait 
ni le pain que beaucoup de gens lui laissent 
dans les jardins. Ils lui donnent la diarrhée et 
peuvent le tuer. Si tu veux lui rendre service, 

Le dos et les flancs du hérisson sont 
équipés de plus de 5 000 piquants aussi 
solides qu’acérés. En cas de danger, par 
exemple face à un renard ou à un chien, 
il se roule en boule : le prédateur est alors 
obligé de passer son chemin sous peine 
de se blesser gravement les babines.

utilise des boîtes de nourriture pour chats ou 
chiots. Tu prendras soin de la cacher sous une 
planche ou quelques briques afin que les chats 
du voisinage ne viennent pas piller la gamelle ! 
Nourrir le hérisson à la fin de l’été et à l’automne 
l’aidera à constituer des réserves de graisse 
suffisante pour hiberner durant la mauvaise 
saison. C’est en particulier le seul moyen de 
sauver les petits d’une nichée tardive.



Lors d’une promenade, tu trouveras peut-
être un hérisson blessé par une voiture 
ou un chien. C’est une espèce protégée, 
qui nécessite des soins appropriés. Il te 
faudra donc contacter un vétérinaire qui 
saura vers quel centre de sauvegarde de 
la faune sauvage agréé il peut être envoyé 
afin d’être soigné.

Un hérisson visite peut-être ton jardin. Tu peux lui aménager 
une cabane, à condition bien sûr de ne pas habiter trop près 
d’une route fréquentée et de lui laisser sa liberté. Choisis un 
coin calme et ombragé et suis le schéma ci-dessous.

Quatre parpaings 
à même la terre, 

disposés en carré près 
d’une haie ou sous une 
haie. Garnis de feuilles 

mortes ou de paille.
Pose une planche pour 

le toit et une bâche 
pour protéger le nid 
de la pluie. Quelques 

pierres empêcheront la 
bâche de s’envoler.

Un abri 
pour le hérisson

C’est au refuge de Bazoches que ce petit hérisson
a élu domicile dans le panier des chats et mange 
dans leur gamelle.



1. Le hérisson chasse :
 a : grâce à son excellente vue.
 b : grâce à son excellent odorat.

2. Donner du lait et du pain à un hérisson, 
c’est :

 a : l’aider à passer l’hiver.
 b : provoquer chez lui des diarrhées qui peuvent 

être mortelles.
 c : inutile, il n’aime pas ça.

3. L’hiver, le hérisson :
 a : migre vers les pays chauds.
 b : passe plus longtemps à chasser.
 c : hiberne dans son nid.

4. Dans un jardin, le hérisson :
 a : est très utile car il mange les insectes, les 

limaces et les escargots.
 b : sympathique mais mange les rosiers et les 

géraniums.
5. Peut-on garder un hérisson chez soi ?

 a : c’est interdit car il s’agit d’une espèce 
protégée. Tu peux par contre lui construire un 
abri dans le jardin, qu’il occupera s’il le souhaite.

 b : bien sûr, comme ça, il échappera aux 
voitures.

1/b ; 2/b ; 3/c ; 4/a ; 5/aRéponse C
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Sanctuaire de chimpanzés 
en République du Congo

Un hôpital pour éléphants

5 astuces pour rendre heureux
un chat d’appartement

4 manières d’aider les abeilles
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Un hôpital pour éléphants4 manières 
d’aider les abeilles

5 astuces 
pour rendre heureux

un chat d’appartementpratiquefiche

pratiquefiche

1 : Sépare bien la zone d’élimination (litière) et la zone 
d’alimentation.
Un chat ne mange pas dans des gamelles trop proches de sa litière.
2 : Propose plusieurs lieux de repos et de refuge où il pourra 
dormir et se toiletter en toute tranquillité.
Ces aires de repos ne doivent pas non plus se situer à proximité de 
la litière.
3 : Aménage des aires de jeu :
Puisqu’il ne chasse pas, le chat d’intérieur passe plus de temps  
à jouer.
4 : Place des postes d’observation sur l’extérieur :
Laisse ton chat regarder dehors en installant une chaise ou  
un arbre à chat sous une fenêtre, fermée, bien sûr !
5 : Installe des postes de griffade.
Les endroits préférentiels pour placer le griffoir ou l’arbre à chat 
sont près des lieux de passage et de repos du chat.

En 1989, Aliette Jamart, une Française vivant à Pointe-Noire en 
République du Congo, décide de venir en aide aux chimpanzés 
et autres primates du zoo de Pointe-Noire qui vivent dans des 
conditions misérables. Elle les recueille chez elle. Et comme elle 
le souligne, « une fois que l’on a pris un chimpanzé dans ses bras, 
il devient impossible de s’en détacher… ». Avec son association 
HELP Congo, elle élargit rapidement son action aux primates 
victimes des trafiquants. Saisis sur les marchés, ils se sont 
habitués à l’homme et ne peuvent être relâchés directement dans 
la forêt. C’est la raison pour laquelle des enclos, reproduisant 
le plus fidèlement possible le milieu naturel, sont créés. Une 
fois rééduqués et équipés de colliers émetteurs, la plupart des 
chimpanzés peuvent regagner leur milieu naturel. La Fondation 
Brigitte Bardot aide l’association à nourrir ses pensionnaires et à 
construire les enclos nécessaires. 

La fondation Friends of the Asian Elephant a ouvert en 1993 le 
premier hôpital consacré exclusivement aux éléphants d’Asie. 
Situé dans la réserve nationale de MaeYao en Thaïlande, il a 
déjà soigné plus de 39 000 pachydermes. Dans ce pays, ils sont 
encore beaucoup utilisés pour transporter des troncs d’arbre 
et d’autres charges très lourdes. L’activité de l’hôpital est 
organisée en trois pôles. Tout d’abord, l’entretien des quatre 
éléphants résidents, Bobo, Auan, Motala et Mosha. Ensuite, 
les soins aux éléphants blessés ou malades qui sont amenés à 
l’hôpital par leurs propriétaires. Enfin, une unité clinique mobile 
qui va sur place soigner les éléphants et les ramène à l’hôpital 
quand ils sont gravement blessés. Certains, victimes de mines, 
ont même reçu des prothèses pour leur permettre de marcher 
normalement. En 2013, cent quatre éléphants ont été pris en 
charge. Depuis onze ans, la Fondation Brigitte Bardot aide la FAE 
en finançant en partie l’alimentation des éléphants résidents et 
les soins des vétérinaires.

1 : Mange du miel de ta région
Achète du miel produit près de chez toi de manière à soutenir les 
apiculteurs de ta région.
2 : Offre des fleurs aux abeilles
Si tu le peux, plante des fleurs mellifères comme la lavande, les 
jacinthes, les myosotis, l’acacia de Sibérie, l’aster, le bleuet, la 
bruyère et fais pousser si tu as la place un petit pommier ou cerisier.
3 : Tondre la pelouse un peu moins souvent et la laisser devenir 
une mini-prairie
Laisser pousser tranquillement ce qu’on a tendance à appeler « les 
mauvaises herbes ». Elles ne sont pas si mauvaises que cela au final.
4 : Ouvre un point d’eau
Aménage un petit bassin peu profond. Un point d’eau du type 
bassin à oiseaux dont tu changes l’eau régulièrement.

Sanctuaire de chimpanzés 
en République du Congo

tiens regarde DOgy,
il y a du nouveau 
dans le junior,
des fiches
pratiques !

on peut les 
découper

et tu pourras 
retrouver  

de nouvelles fiches 
à chaque nouveau 

junior.

et avec leur petit format,
ces fiches sont pratiques,

on peut les emporter partout, 
même à l'école !

C'est chouette, il y a plein de bonnes 
astuces dans ces fiches.  

 En plus, il y a même  
des infos sur les actions

de la fondation bb !


