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       L’âne



sur leFBB Junior

Je suis heureuse de consacrer notre petit journal à ce merveilleux animal qu’est l’âne. L’âne m’a toujours accompa-
gnée. Au tout début de mon engagement pour la protection des animaux, avant de créer ma Fondation, le gros de 
mon action était centré sur mes déplacements dans des refuges, je soutenais les pensionnaires, j’en adoptais et 
les emmenais chez moi, à Bazoches. C’est ainsi que j’ai rencontré mon mouton et mon âne, Nénette et Cornichon, 
que je sauvais de l’abattoir. Cornichon m’a suivie durant des années. Nous nous sommes aimés d’un grand amour. 
« Mule », « Bourrique » : tant de mots et de surnoms ont été donnés à l’âne et des défauts aussi : l’âne serait bête, 
têtu, méchant… Crois-moi sur parole, l’âne possède l’intelligence du cœur, il ne donne pas son affection à tout le 
monde et sait immédiatement reconnaître les bonnes intentions des mauvaises. Son calme, sa présence attentive, 
son endurance, sa rusticité, et surtout son humilité : voilà la nature de l’âne que 
je connais et celle que je te présente aujourd’hui…

Lindsay

Lieve

Muriel

Chloé
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Ce journal est imprimé sur du papier écoresponsable à la norme PEFC permettant le maintien 
écologique et économique des forêts, ainsi qu’une gestion socialement responsable.

Les défenseurs des animaux ne sont pas tous adultes… Les enfants, eux 
aussi, sont sensibles à la cause animale ! Connaissez-vous notre site Junior ? 
Au programme : des magazines, des fiches, des vidéos de nos pensionnaires 
sur une chaîne YouTube dédiée : Fondation Brigitte Bardot Junior
https://www.youtube.com/channel/UCPi7bED6UIfSB047x8yssaw

Retrouvez-nous également sur le compte Instagram fbbjunior, nous publierons les 
photos de vos enfants et de leurs petits compagnons. Tout ce qu’il vous reste à faire, 
c’est de les partager avec le hashtag #FBBJunior !
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Plein de surprises 
pour en apprendre 

plus sur les animaux 
de manière ludique. 

Venez y jeter  
un coup d’œil…

le courrier des

lecteurs



Âne qui es -tu ?

        Un peu de vocabulaire …

Plus petit que le cheval, l’âne possède de 
longues oreilles et une échine saillante.  
Le plus connu est l’âne domestique, issu de 
l’âne sauvage d’Afrique. Herbivore, il doit se 
déplacer pour manger et a besoin d’espace.  
Il est sensible, doux et sympathique et de carac-
tère plutôt réfléchi… En plus, il a une excellente 
mémoire et peut vivre environ 40 ans !

L’âne mâle reproducteur est le baudet. L’âne 
femelle se nomme l’ânesse et l’âne juvénile est 
appelé l’ânon.
Le cri de l’âne est le braiment ou braiement.  
Il est représenté par l’onomatopée « hi-han ».
L’âne ne doit être confondu ni avec le mulet, 
hybride né d’un âne mâle et d’une jument, ni  
avec le bardot (hé oui !), hybride né d’un cheval 
mâle et d’une ânesse.

Muriel



un bon gardien

L’âne commun (Equus 
asinus), c’est l’âne 

domestique issu de l’âne 
sauvage d’Afrique, qui 
se trouve aujourd’hui 

sur tous les continents.

L’âne sauvage d’Afrique 
(Equus africanus) vit en  
Afrique de l’Est, en 
 particulier en Somalie.

L’âne sauvage 
d’Asie ou hémione 
(Equus hemionus) 

vit en Asie 
centrale et a 

certainement été 
ponctuellement 

domestiqué. 

Lorsqu’il veut signifier un événement dans son 
environnement, il pousse son fameux cri « hi- han ». 
Un son qu’il émet grâce à ses narines car l’âne ne 
possède pas de cordes vocales… Et sache qu’il y a 
autant de braiements que d’ânes car chaque cri 
est unique !

Pourquoi dit-on 
que l’âne est têtu ? Justement parce qu’il est 

intelligent et a un caractère 
réfléchi. Comme tout animal, l’âne ne supporte pas les mauvais 
traitements. Il peut se montrer obstiné voire ne pas obéir (refus de 
marcher ou de passer un point d’eau…) s’il estime qu’il y a danger 
pour lui. Avoir un âne, c’est savoir l’observer et l’écouter…

Un animal grégaire qui  
aime vivre en groupe

Dans les régions d’Afrique où il vit à l’état 
de semi-liberté, l’âne se déplace en bande 
et parcourt des distances importantes à la 
recherche de nourriture. Il lui faut donc un 
compagnon : un autre âne, une chèvre, une 
brebis, une oie… Une prairie bien grasse et 
close n’est pas son terrain normal.
Pour les ânons, la vie en groupe est aussi 
source d’éducation par les anciens.

Une grande famille



L’âne sauvage du Tibet  
ou kiang (Equus kiang)  

se rencontre dans  
l’Himalaya.

L’âne sauvage 
d’Inde ou 
onagre (Equus 
hemionus 
onager) vit 
en Inde et 
dans les pays 
limitrophes  
du nord-ouest.

L’âne européen ou 
hydrontin (Equus 

hydruntinus), aujourd’hui 
éteint, peuplait l’Europe du 

Sud et le Moyen-Orient.

Un âne heureux est un 
âne bien soigné 

Il a besoin de pâturages et… de câlins ! 
Cela tombe bien, il faut le brosser 
régulièrement : brosse douce, brosse 
pour les crins, nettoyage des oreilles, des 
narines, et cure-pieds pour l’entretien 
des sabots… qui doivent être entretenus 
et taillés, on dit « parés », plusieurs fois 
par an par un maréchal-ferrant.

Autrefois, lorsqu’un élève faisait du mauvais travail, on avait coutume de l’affubler 
d’un « bonnet d’âne ». Cela va peut-être en surprendre plus d’un, mais, à l’origine, on 

employait cet attribut non pas comme une punition, mais comme un encouragement ! 
Au Moyen Âge si on imposait aux enfants cet étrange bonnet, c’était pour qu’ils 
deviennent comme l’âne. À cette époque, l’âne était considéré, par certains, comme 
sage et savant, patient, humble et empli de sagesse. Ainsi, on espérait que le mauvais 

élève allait être gagné par ces qualités en lui mettant des oreilles d’âne…

D’où vient le « bonnet d’âne » ?  



Prière pour aller au 
paradis avec les ânes

Lorsqu’il faudra aller vers Vous, ô mon Dieu, 
faites que ce soit par un jour où la campagne 
en fête poudroiera.

Je désire, ainsi que je fis ici-bas, choisir un 
chemin pour aller, comme il me plaira, au 
Paradis, où sont en plein jour les étoiles.

Je prendrai mon bâton et sur la grande route 
j’irai, et je dirai aux ânes, mes amis : Je suis 
Francis Jammes et je vais au Paradis, car il n’y 
a pas d’enfer au pays du Bon Dieu.

Je leur dirai : « Venez, doux amis du ciel bleu, 
pauvres bêtes chéries qui, d’un brusque 
mouvement d’oreille, chassez les mouches 
plates, les coups et les abeilles. » 

Que je Vous apparaisse au milieu de ces 
bêtes que j’aime tant parce qu’elles baissent 
la tête doucement, et s’arrêtent en joignant 
leurs petits pieds d’une façon bien douce et 
qui vous fait pitié. 

J’arriverai suivi de leurs milliers d’oreilles, 
suivi de ceux qui portent au flanc des 
corbeilles, de ceux traînant des voitures de 
saltimbanques ou des voitures de plumeaux 
et de fer-blanc, de ceux qui ont au dos des 
bidons bossués, des ânesses pleines comme 
des outres, aux pas cassés, de ceux à qui l’on 
met de petits pantalons à cause des plaies 
bleues et suintantes que font les mouches 
entêtées qui s’y groupent en ronds. 

Mon Dieu, faites qu’avec ces ânes je Vous 
vienne. 

Faites que, dans la paix, des anges nous 
conduisent vers des ruisseaux touffus où 
tremblent des cerises lisses comme la chair 
qui rit des jeunes filles, et faites que, penché 
dans ce séjour des âmes, sur Vos divines 
eaux, je sois pareil aux ânes qui mireront leur 
humble et douce pauvreté à la limpidité de 
l’amour éternel.

Francis Jammes

quiz
1. L’âne est ?

 a : Herbivore
 b : Carnivore

2. Comment s’appelle l’âne femelle ?
 a : L’ânette
 b : L’ânesse

3. Le cri de l’âne est :
 a : Le braiement
 b : Le bâillement

4. L’âne est plutôt :
 a : Solitaire
 b : Sociable

5. Pourquoi dit-on que l’âne est têtu ?
 a : Parce qu’il n’en fait qu’à sa tête
 b : Parce qu’il est réfléchi

tête  
en l’air

ces ânes ont tous  
oublié quelque  

chose ! relie les  
points vers

les ânes.

un Poème

réponses : 1-c ; 2-b ; 3-c ; 4-b ; 5-a

1
A

B

C

2

3

4

5

réponses : 1-a ; 2-b ; 3-a ; 4-b ; 5-b



Je m’abonne gratuitement à l’Info-Journal Junior :

Laissez vivre les globicéphales!

Histoire

EXpression

L’âne en expressions

Actions pour les ânes sauvages Quelles menaces  
pèsent sur l’équidé ?
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L’âne sauvage d’Afrique  
pourrait disparaître

action afrique

action



L’âne  
en expressions

« La patience est vertu d’âne » : cela ne sert à rien 
d’attendre.
« Sauter du coq à l’âne » : changer de sujet sans prévenir, 
brusquement.
« Il y a plus d’un âne à la foire qui s’appelle Martin » : il n’y 
a pas qu’une seule personne à avoir telle caractéristique.
« Chantez à l’âne, il vous fera des pets » : on ne peut 
attendre qu’ingratitude envers des êtres grossiers.
« Faire l’âne pour avoir du son » : faire l’imbécile ou le naïf 
pour obtenir quelque chose ou un avantage.
« Un âne ne trébuche pas deux fois sur la même pierre » : 
chacun d’entre nous peut devenir sage grâce à son 
expérience.

fiche Expression

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000 derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

action afrique

Actions pour  
les ânes sauvages

L’âne sauvage d’Afrique  
pourrait disparaître

Quelles menaces  
pèsent sur l’équidé ?

L’âne sauvage d’Afrique, Equus africanus de son nom 
latin, serait l’ancêtre de notre âne domestique. Ce sont les 
Égyptiens qui ont domestiqué ce bel équidé au physique 
facilement identifiable. Il mesure entre 1,25 et 1,35 m pour 
un poids variant de 230 à 275 kg. Il est fin et musclé car 
c’est un nomade qui doit parcourir de longues distances 
pour trouver assez d’herbe à brouter. Essentiellement 
gris, il a le ventre, les membres et le museau blancs. Les 
membres sont zébrés de noir sur la partie inférieure. Autres 
éléments caractéristiques : sa tête semble légèrement 
plus importante que son corps et ses oreilles sont grandes. 
Enfin, il possède ce qu’on appelle une marque primitive, 
la fameuse raie de mulet, une grande ligne noire qui lui 
dessine toute la colonne vertébrale.

Les principales menaces qui expliquent la disparition 
d’Equus africanus sont :

La chasse : à des fins alimentaires d’abord car l’âne, tout 
comme son cousin le cheval, sont souvent tués pour leur 
viande mais également pour la médecine traditionnelle. 
Ce qui n’a aucun fondement scientifique !

La concurrence avec le bétail : les ânes sauvages sont 
herbivores et vivent dans les régions désertiques. Or, 
l’élevage du bétail, et notamment la pâture, limite 
dangereusement l’accès des ânes à ces deux éléments 
indispensables pour leur survie. Les jeunes et les femelles 
gestantes sont les premières victimes.

Plusieurs actions ont été mises en place pour tenter de 
protéger et de sauver les ânes sauvages.
D’abord en 1969, en Éthiopie, le Parc national de Yangudi-
Rassa et la réserve Mille-Serdo ont été créés pour les équidés 
menacés. Malheureusement, les autorités éthiopiennes 
chargées de la conservation de la faune sauvage (EWCA) 
n’avaient ni les fonds, ni le personnel nécessaire à leur gestion. 
Aussi, les éleveurs se sont approprié les deux territoires, 
chassant ainsi les ânes sauvages. Malgré cet échec, l’EWCA 
et les ministères de l’Agriculture des deux pays ont un rôle 
essentiel dans la sauvegarde de l’âne sauvage notamment en 
établissant le dialogue avec les éleveurs locaux. Il n’y a que de 
cette manière que les animaux sauvages pourront cohabiter 
avec le bétail domestique.

fiche

fiche fiche Histoireaction

CATSO, 
POURQUOI ON 
VOYAGE AVEC  

UN ÂNE ?

c’est stupide, en plus 
je crois que c’est plus 

court par ...

Alors, tête de 
mule, rien de 

cassé ?
Non ! mais 
j’arrête 

de faire 
l’âne pour  

aujourd’hui ! 

EN MARCHANT 
DERRIÈRE LUI,  

JE SUIS SûR DE NE 
PAS TRÉBUCHER 

sur des pierres 
Dogy !

Là


